
Erstkommunion 2025
Elternabend 



Ablauf

Erstkommunion? Was ist das?

Konzepte in der Pfarrei

Allgemeine Frage

Kommunionkleiderbörse

Angebote Familienpastoral 

Individuelle Fragen



Erstkommunion? Was ist das?



Erstkommunion? Was ist das?



Erstkommunion? Was ist das?

Kommunion kommt von Communio = Gemeinschaft

Gemeinschaft mit Jesus Christus, der in Brot und 

Wein gegenwärtig ist

Gemeinschaft der ganzen Kirche

Bezug zum letzten Abendmahl: "Tut dies zu meinem 

Gedächtnis!“

 "Quelle und Höhepunkt" des christlichen Lebens

Erstkommunion als Initiation der Kinder in den 

christlichen Glauben



Was sollen Ihre Kinder aus der Erstkommunion-

vorbereitung mitnehmen?



“

”

Die Bemühungen, Menschen in 

den Glauben einzuführen, ihnen 

darin Heimat anzubieten und so 

Kirche aufzubauen, werden in 

der kirchlichen Tradition seit jeher 

Katechese genannt.

Die deutschen Bischöfe 75Katechese in veränderter Zeit



Demnach sind grundlegende 

Aufgaben der Katechese:

Stärkung einer Haltung glaubenden Vertrauens zu 

Gott 

 Förderung der Kenntnis des Glaubens (Bibel, 

Überlieferung, Glaubensbekenntnis) 

Einübung in das Beten und die Grundgebete der 

Kirche

 Liturgische Bildung (Mitvollzug)

Befähigung und Stärkung, aus der Haltung des 

Christseins verantwortlich handeln zu können



Ziele Erstkommunionvorbereitung

Kinder sollen sich mit ihren Familien mit Jesus 

auf den Weg machen und im Glauben 

wachsen

Familie als Glaubensort neu entdecken

Kindern Räume schaffen für die Begegnung 

mit Gott

Gemeinschaft erleben, untereinander und 

als Teil der Kirche

 Kinder fit machen für das Sakrament der 

Eucharistie



“

”

Nicht das Kind geht zur 

Erstkommunion, sondern 

die Familie.



Warum möchten Sie, dass Ihr Kind die 

Erstkommunion mitfeiert?

Oder gehen Sie 

auf menti.com
und geben 

folgenden Code 

ein: 2696 7591



Was wünschen Sie sich für Ihr Kind in der 

Erstkommunionvorbereitung/Welche Erwartungen haben 

Sie an die Vorbereitung?

Oder gehen Sie 

auf menti.com
und geben 

folgenden Code 

ein: 7984 8813



Konzepte der Erstkommunionvorbereitung in 

der Pfarrei St. Lamberti



Termine der Erstkommunionfeiern

St. Johannes (in Christus König): 27.4. 11 Uhr

St. Lamberti 11.05. 11 Uhr

Heilig Kreuz 18.5. 11 Uhr

Herz Jesu 4.5. 11 Uhr

St. Marien 25.5. 11 Uhr

St. Josef 29./31.5. 



HINWEISE

 Sie entscheiden frei, an welchem Kirchort Ihr Kind an der 
Erstkommunionvorbereitung teilnimmt 

 Die Anmeldung erfolgt über die jeweilige Vorbereitung

 Der Teilnahmegebühr beträgt unabhängig der gewählten 
Form 60 €.

Darin enthalten sind u.a.:

- Materialien

- Fotos

- Ausflug

- Sollten Sie Probleme mit der Finanzierung haben, sprechen Sie 
uns gerne an



Heilig Kreuz Butendorf



Heilig Kreuz Butendorf

 Beginn nach den Herbstferien

 Einstündige Treffen ca. alle zwei Wochen (sonntags und 
montags)

 Eltern besuchen die Gottesdienste mit

(Sitzen ggf. zur Unterstützung in der Bank)

 Katechet*innen werden gesucht

 Verbindlichkeit gehört zur Vorbereitung (im Krankheitsfall 
abmelden)

 Zuhause bitte über das Verhalten in der Kirche sprechen

 Aufgaben zuhause auch mal nachschauen



Heilig Kreuz Butendorf

Anmeldung: 15.09. nach der Heiligen 

Messe (9:30) oder direkt im Anschluss

Kontakt: Marian Salewski 0157/37223740

marian.salewski@bistum-essen.de



Familienvorbereitung (Jugendheim St. 

Johannes)



Familienvorbereitung im Jugendheim 

St. Johannes

Erstkommunion am 27.4.2025 um 11 Uhr in 

Christus König

Ca. monatliche Familientreffen (samstags). 

Beginn am 21.9.2024 (15-18Uhr)

Anmeldung heute Abend oder 1.9.,16-17 Uhr 

(Jugendheim St. Johannes)

Kontakt: Cordula Aring, Tel. 6802552



St. Lamberti Mitte



St. Lamberti Mitte

Gruppenstunden nach den Familienmesse 
(2. Sonntag im Monat)

2-3 Aktionstage 

Z.B. Ausflug ins Bibeldorf am 3.5.2025

Anmeldung 4.9. 16:30-17:30 Uhr im K4 
(Kirchstr. 6) oder im Anschluss

Startertag nach der Familienmesse am 10.11.



Ablauf der Gruppenstunden

 Option A: genug Katechet*innen

 Gemeinsamer Anfang und Schluss, Vertiefung in 3-5 Gruppen

 Eltern begleiten die Kinder nur in die Messe

 Option B: wenige Katecht*innen

 Jedes Kind wird von einem Erwachsenen begleitet

 Aufteilung in 3-5 Gruppen

 Aufgaben zur Vertiefung liegen bereit, werden von Eltern und 

Kindern durchgeführt

 Katechetinnen gehen rum und unterstützend bei Bedarf



Katechet*innen gesucht

Katechet*innen gesucht:

Aufwand aufzeigen: TN an mind. 4 

Gruppenstunden, 1-2 

Vorbereitungstreffen, 

Präventionsschulung (6h, kostenfrei, 

die Pfarrei organisiert den Kurs), 

Möglichkeit zum Bibeldorf mitzufahren



Krippenspiel

Krippenfeier St. Lamberti am 24.12. um 14:30

Kommunionkinder können ein Krippenspiel 

aufführen

Eltern/Ehrenamtliche werden gesucht, die ein 

Krippenspiel mit den Kindern einstudieren 

Unterstützung bei Material etc. möglich



St. Lamberti Mitte

Kontakt: Marian Salewski 

(marian.salewski@bistum-essen.de / 

Tel: 0157/37223740 



St. Marien Brauck

 Infoabend am 9.9.2024 um 19.00 Uhr im Gemeindeheim, Auf dem 

Kley 11 a, 45968 Gladbeck

 Die Kommunionkinder kommen 1x im Monat zu gemeinsamen 

Vorbereitungstreffen zusammen.

 Zusätzlich finden besondere Aktionen auch mit der Familie statt. 

Genauere Angaben erhalten Sie am Infoabend.

 Anmeldung am 9.9.2024 im Anschluss an den Infoabend und nach 

Absprache

 Verantwortliche Katechetin Frau Annette Hasenberg, Tel. 
015751771961



Herz Jesu Zweckel

 Infoabend am 5.11.2024 um 19 Uhr im Kaplan-

Poether-Haus (KPH), Schroerstr. 3, Gladbeck

Die Gruppenstunden finden im 2 Wochen Rhythmus 

statt

Anmeldung am 5.11.2024 im Anschluss an den 

Infoabend und am 7.11.2024 von 17-18 Uhr im KPH

Verantwortliche Katechetin Frau Gabi Siebert, Tel. 

3188052



St. Josef Rentfort

 Infostand am 1.9.2024 (Gemeindefest) 14.00, 15.00 und 

16.00 Uhr vor/in der St. Josef Kirche, Hegestr.146,

 Verschiedene Aktionen für die Familien starten ab 

September in der Gemeinde, die Kinder treffen sich ab 

Januar wöchentlich zur Gruppenstunde.

 Anmeldung am 1.9.2024 14.00-16.00 Uhr am Infostand 

vor/in der Kirche und am 3.9.2024 17.00-19.00 Uhr im 

Gemeindeheim St. Josef

 Verantwortliche Katechetin Frau Ute Baumeister, Tel. 

489807



Ihre Fragen
Zur Kommunionvorbereitung im Allgemeinen



Kommunion-

kleiderbörse

- An- und Verlauf 

von 

Kommunion-

kleidung für 

Jungen und 

Mädchen

- Schuhe + 

Accessoires 



Angebote der 

Familienpastoral

erneuern



Kinderchor St. Lamberti

Treffen mittwochs 15:15 -16:00 Uhr im K4 (Kirchstr. 

6) (Beginn heute)

Leitung Julia Bonika

Zum Treffen eine Telefonnummer der 

Elternmitbringen für den WhatsApp-Verteiler mit 

Infos über Auftritte und 

Gottesdienstgestaltungen





Viel Freude bei der Vorbereitung auf die Erstkommunion


